MENSA DER INGE-AICHER-SCHOLL-REALSCHULE . SPEISEPLAN

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERASTAG FREITAG

08.12.-12.12.2025

Geflugel-Fleischklopse mit Allgduer Kasespatzle mit Puten-Hackbraten mit Seefisch in der o
ME N U 1 heller Sauce, dazu Pliree und knusprigen Rostzwiebelchen, Rahmsauce, dazu Cornflakespanade mit "'“l
Mixsalat (1, 2, 9, a, g) dazu Gurkensalat (2, 9, a, g) hausgemachte Butterspatzle Petersilienkartoffeln und A

und Kohlrabigemdse (2, 9, a, g) Remouladendip (2,9, a, d, g) "i:_

Kartoffeltaschen mit Apfelstrudel mit Vanillesauce Gemiisefrikadelle mit
M E N U 2 Frischkasefullung, dazu bunter Petersilienkartoffel und
Mixsalat (9, g) Remouladendip (9, g)

L) ) )

Kartoffeleintopf mit Spaghetti mit feiner Gefluigelhackfleischkiichle mit Hausgemachter
MENU 1 Gemiiseeinlage und Tomatensauce und Parmesan, Bratensauce, dazu Putenleberkése mit
Putenwienerle, dazu 1 dazu Blattsalat mit Butterspétzle und Rahmsauce, dazu Kartoffelbrei
Bickersemmel (3, 8,9, a, g) Balsamicodressing (2, 9, a, g) Karottensalat (a, c) und Gemiisesticks (3, 8, 9, g)

Kartoffeleintopf mit Reisauflauf mit Zimt-Zucker | Vegetarischer Knuspertaler mit
M E N U 2 Gemuseeinlage und und Kompott (9, a, ¢, g) vegetarischer Rahmsauce, dazu
Tofuwienerle, dazu 1 Kartoffelbrei und Gemiusestick

Backersemmel (3, 9, a, g) (2,9,a,8

) ) )

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Nitritpckelsalz 4) mit Antioxidationsmittel 5) mit Geschmacksverstarker 6) geschwefelt 7) geschwarzt

8) mit Phosphat 9) mit Miclheiweil® 10) koffe]nhahig 1) chininhaltig 12) mit Sﬂﬁungsm'lttd 13) enthalt Pheny|a|aninque||e 14) gewachst 15) mit Taurin 16) enthalt Sojaa o o : :
Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide b) Krebstiere c) Eier d) Fische e) Erdnlsse f) Soja g) Milch h)Schalenfrichtei) Sellerie ) Senf k) Sesam r s c H M I D

) Sulfit m) Lup'lne n) Weichtiere Tagesrestaurant Partyservice



