
MENSA DER INGE-AICHER-SCHOLL-REALSCHULE

29.09. - 03.10.2025

06.10. - 10.10.2025

Kartoffeleintopf mit
Gemüseeinlage und

Putenwienerle, dazu 1
Bäckersemmel (3, 8, 9, a, g)

Kartoffeleintopf mit
Gemüseeinlage und
Tofuwienerle, dazu 1

Bäckersemmel (3, 9, a, g)

Spaghetti mit feiner
Tomatensauce und Parmesan,

dazu Blattsalat mit
Balsamicodressing (2, 9, a, g)

Geflügelhackfleischküchle mit
Bratensauce, dazu
Butterspätzle und
Karottensalat (a, c)

Reisauflauf mit Zimt-Zucker
und Kompott (9, a, c, g)

Hausgemachter
Putenleberkäse mit

Rahmsauce, dazu Kartoffelbrei
und Gemüsesticks (3, 8, 9, g)

Vegetarischer Knuspertaler mit
vegetarischer Rahmsauce, dazu
Kartoffelbrei und Gemüsestick

(2, 9, a, g)

Bratwurst von der Pute an
Geflügelrahmsauce, dazu

knusprige Kartoffelchips (3, 8)

Vegane Bratwurst an
vegetarischer Sauce, dazu
knusprige Kartoffelchips 

Gebratene Nudeln mit
Kräuterrührei und knackigen

Gemüsestreifen, dazu
Gurkensalat (2, 8, 9, a, c, g)

Paniertes Putenschnitzel mit
Bratensauce, dazu

hausgemachte Spätzle und
Erbsengemüse (a, c)

Hausgemachte Spinatspätzle
mit feiner Käserahmsauce,

dazu Endiviensalat mit
Gartenkräuterdressing (9, a, g)

Fischfilet im Knuspermantel
mit Kartoffelsalat und

Remouladendip (2, 9, a, d, g)

Germknödel mit Kirschfüllung
an lauwarmer Vanillesauce 


